
 
 
  

 

 

 



4.      Работа с обучающимися. 

1. Классные часы: 

- «Законы сохранения доброты», 

- «Как без особого труда добиться, чтобы 

тебя перестали дразнить и обижать», 

- «Доброта спасет мир. Будем добрыми, не 

будем злыми». 

 

 

В течение 

года 

1-4 класс Классные 

руководители 

- «Бояться страшно. Действовать не 

страшно», 

- «Буллинг как стадный допинг», 

- « Как не стать жертвой насилия», 

-  «Стиль поведения. Умеем ли мы 

общаться?», 

- «Недопустимость насилия и жестокости в 

отношении сверстников». 

В течение 

года 

5-9 класс Классные 

руководители 

- « Самовоспитание характера. Когда и как 

говорить «нет», 

-  «Предупреждение насилия и жестокости в 

школе», 

-  «Как преодолеть школьный буллинг, 

кибербуллинг», 

- «Моя жизненная позиция».  

В течение 

года 

10-11 класс Классные 

руководители 

2. Информационные часы,  беседы: 

- «Бояться страшно, надо действовать» 

- «О правилах поведения и безопасности на 

улицах» 

- «Я не один» 

- « Что такое агрессия?» 

- «Добро против насилия» 

- «Как не стать жертвой насилия» 

-«Способы решения конфликтов со 

сверстниками» 

В течение 

года 

5-9 класс Социальный 

педагог 

Классные 

руководители 

3. Просмотр и обсуждение  художественных  

фильмов: 

- «Чучело» (1983 г.) 

-«Розыгрыш» (2008 г.) 

В течение 

года 

5-11 класс Классные 

руководители 

4. Конкурс рисунков  «Гармония -  в цвете. 

Гармония – в душе. Гармония в жизни» 

Апрель 

 2024 

1-11 класс Заместитель 

директора 

5. Классное родительское собрание на тему: 

«Как предотвратить и преодолеть буллинг и 

кибербуллинг?» 

Октябрь 

2023 

1-11 класс Классные 

руководители 

6. Индивидуальное консультирование по 

вопросам профилактики конфликтов в 

детском коллективе. 

В течение 

года 

1-11 класс Педагог 

- 

психолог 



7. Психологическая диагностика: наблюдение, 

анкетирование, тестирование.  

(Опросник  Р.Гудман «Сильные стороны и 

трудности», «Шкала тревоги Спилберга-

Ханина», анкета Н.Г.Лусканова «Оценка 

уровня школьной мотивации», тест 

А.А.Андреева «Удовлетворенность 

школьной жизнью» и тд.) 

По запросу 5-11 класс Педагог 

 -  

психолог 

8. Занятие – практикум  «Повышение 

стрессоустойчивости» 

Декабрь 

2023 

7-8  класс Педагог  

– 

психолог 

9. Правовой кинозал с просмотром 

видеоролика «Кибербуллинг – 

подростковый виртуальный террор».  

Ноябрь  

2023 

5-8 класс Социальный 

педагог 

10. Встреча с инспектором по делам 

несовершеннолетних «Школьный буллинг 

как предпосылка противоправного 

поведения несовершеннолетних и его 

предупреждение». 

Март  

2024 

5-8 класс Социальный 

педагог 

11. Анкетирование  на предмет выявления 

случаев жестокого обращения с детьми 

Апрель  

2024 

5-8  класс Социальный 

педагог 
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